


21 dicembre

| Giovanni 1,14

In principio era il Verbo,

il Verbo era presso Dio

e il Verbo era Dio.

Egli era in principio presso Dio:

tutto é stato fatto per mezzo di lui,

e senza di lui niente é stato fatto di tutto cio che esiste.
In lui era la vita

e la vita era la luce degli uomini;

la luce splende nelle tenebre,

ma le tenebre non I'hanno accolta.
Venne un uomo mandato da Dio

e il suo nome era Giovanni.

Egli venne come testimone

per rendere testimonianza alla luce,
perché tutti credessero per mezzo di lui.
Egli non era la luce,

ma doveva render testimonianza alla luce.
Veniva nel mondo

la luce vera,

quella che illumina ogni uomo.

Egli era nel mondo,

e il mondo fu fatto per mezzo di lui,
eppure il mondo non lo riconobbe.
Venne fra la sua gente,

ma i suoi non I'hanno accolto.

A quanti pero I'hanno accolto,

ha dato potere di diventare figli di Dio:
a quelli che credono nel suo nome,

I quali non da sangue,

né da volere di carne,

né da volere di uomo,

ma da Dio sono stati generati.

E il Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a noi;

e noi vedemmo la sua gloria,

gloria come di unigenito dal Padre,
pieno di grazia e di verita.
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Meditazione

Luce!

Luce che dall'inizio dei secoli attraversa la storia cercando il volto di uomini e donne sul quale infrangersi
con tutta la sua bellezza.

Cristo, volto luminoso del Padre riflesso negli occhi di martiri, vergini, testimoni autentici... come don
Puglisi-prete vero ed uomo vero, che ha speso tutta la sua vita per far risplendere la luce del Verbo
sull'oscurita’ del male e della morte, della malavita organizzata. Una Luce che illumina la societa e la vita
sociale. Provaci anche tu:fai riflettere sul tuo volto la luce del Bimbo che viene... e poi falla risplendere
intorno a te! A scuola, ai corsi, in palestra, nel tuo quartiere, nel tuo territorio. Vieni Luce del mondo e
brilla in me, rendimi splendore coraggioso ed intrepido per illuminare la vita di chi mi circonda.

3 video

Alla luce del sole https://youtu.be/dOHdGpF75FY

£{3) Impegno

Impegnati ad essere luce offrendo il tuo sostegno alle necessita di chi ne ha bisogno (ad esempio
telefona ad una persona sola, fai visita ad un anziano o un malato di tua conoscenza, dona un sorriso o,
secondo le tue possibilita, sostegno concreto ad un clochard).

® Preghiera

O Astro che sorgi,

splendore della luce eterna,

sole di giustizia:

vieni, illumina chi giace nelle tenebre
e nell'ombra di morte.
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